
 
   Volwassenen (vanaf 16jaar)  18, 19 en 20 mei 2012 

 

Vraag de brochure bij je leraar of bel 06-21986029 
 info@centrumweerbaarheid.nl 

 
Online aanmelden is mogelijk via www.jiu-jitsu-do.nl 

 

Organisatie:  F. Zwiers en M. Velstra  JBN, DACJJ Noord Nederland 


